
   
Gedragscode voor leden 

Het lid 

• Is open 
o Wanneer het lid iets wordt gevraagd en/of iets te doen wat tegen het 

eigen gevoel, de normen en waarden ingaat dan meldt hij/zij dit 
▪ bij de trainer 
▪ bij het Bestuur 
▪ bij de vertrouwenscontactpersoon (VCP) 

• Respecteert anderen 
o Hij/zij respecteert de tegenstander(s), trainers, begeleiders en overige 

vrijwilligers tijdens trainingen, wedstrijdmomenten, examenmomenten 
en overige momenten die door de vereniging worden georganiseerd 

o Hij/zij respecteert de scheidsrechters tijdens wedstrijdmomenten 
o Hij/zij respecteert toeschouwers en ieder ander. 
o Hij/zij let op zijn/haar taalgebruik 
o Hij/zij geeft iedereen het gevoel dat hij of zij zich vrij kan bewegen 

• Respecteert afspraken 
o Hij/zij komt op tijd 
o Hij/zij luistert naar instructies 
o Hij/zij houdt aan de regels. 

• Gaat netjes om met de omgeving 
o Hij/zij maakt niets stuk 
o Hij/zij respecteert ieders eigendommen 
o Hij/zij laat de kleedkamer netjes achter 
o Hij/zij ruimt de gebruikte materialen op 
o Hij/zij gooit afval in de afvalbakken. 

• Blijf van anderen af 
o Hij/zij raakt buiten de normale sportbeoefening, niemand tegen zijn of 

haar wil aan. 

• Houdt zich aan de regels 
o Hij/zij leest deze gedragscode, overige regels en alle andere afspraken, 

en houdt zich daar ook aan. 

• Tast niemand in zijn waarde aan 
o Hij/zij onthoudt zich van discriminerende, kleinerende of intimiderende 

opmerkingen en gedragingen 
o Hij/zij sluit niemand buiten 
o Hij/zij is tolerant 

• Discrimineert niet 
o Hij/zij maakt geen onderscheid naar godsdienst, levensovertuiging, 

politieke gezindheid, ras, geslacht, seksuele gerichtheid, culturele 
achtergrond, leeftijd of andere kenmerken 

• Is eerlijk en sportief 
o Hij/zij speelt niet vals 
o Hij/zij gebruikt geen verbaal of fysiek geweld 



   
o Hij/zij gebruikt geen alcohol/verdovende middelen vlak voor of tijdens 

trainingen, wedstrijden, examenmomenten en/of overige evenementen 
die door de vereniging zijn georganiseerd.  

• Meldt overtredingen van deze gedragscode 
o Hij/zij meldt overtredingen van deze gedragscode bij 

▪ het bestuur en/of 
▪ de vertrouwenscontactpersoon van de Shi-Sei 


